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स्वाध्याय 

1. निम्िलिखित प्रश्िों के एक-दो वाक्य में उत्तर दीजिए : 
 

प्रश्ि 1. भारत को प्रकृनत का िीिा-स्थि क्यों कहा है? 

उत्तर : 
भारत में हिमालय के समान मनोिर पर्वत तथा गंगा जैसी पवर्त्र नहियााँ िैं। इसललए इस िेश को 
प्रकृतत का लीला-स्थल किा िै। 

प्रश्ि 2. भारतवर्ष को वदृ्ध क्यों कहा गया है.? 

उत्तर : 
भारत संसार का सबसे पुराना िेश िै। इसललए उसे र्दृ्ध किा िै। 

प्रश्ि 3. ववधाता िे िर-सजृटि का ववस्तार कहााँ से ककया है? 

उत्तर : 
वर्धाता ने नर-सषृ्टि का वर्स्तार भारत से ककया िै। 

प्रश्ि 4. आयष ककि-ककि ववर्यों के आचायष थे? 

उत्तर : 
आयव सभी तरि की वर्द्याओं तथा कला-कौशल में आचायव थे। 

प्रश्ि 5. आययों की संताि आि ककस जस्थनत में िी रही है? 

उत्तर : 
आयों की संतान आज अधोगतत में जी रिी िै। 

प्रश्ि 6. आयों की क्या ववशेर्ताएाँ रही हैं.? 

उत्तर : 
आयव िमेशा स्र्ाथव से अधधक परोपकार को मित्त्र् िेते िैं। रे् मोि से िरू रिते िैं और तनष्टिय 
रिना पसंि निीं करते। 

2. निम्िलिखित प्रश्िों के पााँच-छ: वाक्यों में उत्तर दीजिए : 
 

प्रश्ि 1. गुप्तिी िे भारत के गौरव को ककस रूप में हमारे सामिे रिा है.? 
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उत्तर : 
गुप्तजी किते िैं कक भारत प्रकृतत का पुण्य लीला-स्थल िै। यि ऋवियों की पार्न भूलम िै। भारत 
िी संसार का लसरमौर िै। भगर्ान की बनाई िुई भर्-भूततयों का सबसे पिला भंडार भारतर्िव िी िै। 
यिााँ के तनर्ासी आयों की यि प्रलसद्ध भूलम िै। आयों ने िी संसार को वर्द्या और कला-कौशल की 
लशक्षा िी। इस प्रकार कवर् ने भारत के गौरर् को िमारे सामने रखा िै। 

प्रश्ि 2. भारतवालसयों के बारे में गुप्तिी क्या कहते हैं? 

उत्तर : 
गुप्तजी के अनुसार भारतर्ासी आयों की संतानें िैं। एक समय था जब आयव वर्द्या और कला-
कौशल में सबसे आगे थे। ज्ञानवर्ज्ञान के के्षत्र में उनका कोई मुकाबला निीं कर सकता था। परंतु 
उन मिान आयों की संतान िोकर भी आज भारतर्ासी अधोगतत में पड ेिुए िैं। प्रगतत की िौड में रे् 
बुरी तरि वपछड गए िैं। किर भी अपने मिान पूर्वजों के उच्च आिशों को रे् भूले निीं िैं। 

3. योग्य ववकल्प द्वारा ररक्त स्थािों की पूनत ष कीजिए : 
 

प्रश्ि 1. भारत को …………… कहा गया है. । 
(क) ऋविभूलम 

(ख) तपोभूलम 

(ग) र्ीरभूलम 

उत्तर : 
(क) ऋविभूलम 

प्रश्ि 2. वदृ्ध भारतवर्ष ही संसार का ……………… है। 
(क) ततलक 

(ख) आभूिण 

(ग) लसरमौर 

उत्तर : 
(ग) लसरमौर 

प्रश्ि 3. ववधध िे …………….. का ववस्तार यहीं से ककया है। 
(क) नरसषृ्टि 

(ख) जीर्सषृ्टि 

(ग) पशुसषृ्टि 

उत्तर : 
(क) नरसषृ्टि 
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प्रश्ि 4. भारत के निवासी ………………. हैं। 
(क) मंगोल 

(ख) आयव 
(ग) शक 

उत्तर : 
ख) आयव 

प्रश्ि 5. आयों की संतािों की आि …………. हो गई है। 
(क) अधोगतत 

(ख) उन्नतत 

(ग) अर्गतत 

उत्तर : 
(क) अधोगतत 

4. ‘क’ ववभाग को ‘ि’ ववभाग के साथ उधचत रूप में िोड़ते हुए पूरा वाक्य लिखिए : 
 

प्रश्ि 1. 

‘क’ ववभाग ‘ि’ ववभाग 

1. र्दृ्ध भारतर्िव िी संसार का 1. उत्किव िै। 

2. वर्द्या, कला-कौशल के 2. प्रथम भंडार िै। 

3. सम्पूणव िेशों से अधधक भारत का 3. लसरमौर िै। 

4. भगर्ान की भर्-भूतत का 4. ितुनया में कोई िसूरा निीं िै। 

5. भारत जैसा पुरातन िेश 5. आयव िै। 

6. भारत के तनर्ासी 6. प्रथम आचायव आयव िैं। 

 

उत्तर : 
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‘क’ ववभाग ‘ि’ ववभाग 

1. र्दृ्ध भारतर्िव िी संसार का 3. लसरमौर िै। 

2. वर्द्या, कला-कौशल के 6. प्रथम आचायव आयव िैं। 

3. सम्पूणव िेशों से अधधक भारत का 1. उत्किव िै। 

4. भगर्ान की भर्-भूतत का 2. प्रथम भंडार िै। 

5. भारत जैसा पुरातन िेश 4. ितुनया में कोई िसूरा निीं िै। 

6. भारत के तनर्ासी  5. आयव िै। 

 

5. भाव स्पटि कीजिए : 
 

प्रश्ि 1. वदृ्ध भारतवर्ष ही संसार का लसरमौर है। 
उत्तर : 
लसरमौर का अथव िै- सरिार अथर्ा शे्रटठ चररत्रर्ाला नायक। प्राचीनकाल में ज्ञान-वर्ज्ञान के के्षत्र में 
भारत सबसे आगे था। भारत ने िी ितुनया को लभन्न-लभन्न वर्द्याएाँ लसखाई और कला-कौशल का 
जान हिया। इस िेश ने िी संसार को सभ्यता और संस्कृतत के पाठ लसखाए। आज भी िमारा िेश 
संसार को सुख, शांतत और मानर्ता का संिेश िे रिा िै। इस के्षत्र में ितुनया उसके नेततृ्र् को सराि 
रिी िै। 

प्रश्ि 2. भगवाि की भव-भूनतयों का यह प्रथम भण्डार है। 
उत्तर : 
भर्-भूततयााँ अथावत ्संसार के र्ैभर् के उपकरण। सोना, चांिी, िीरे-मोती आहि बिुमूल्य पिाथों का 
भारत ने पता लगाया। रेशमी र्स्त्र बनाने की कला यिीं वर्कलसत िुई। इस प्रकार भारत में केर्ल 
ज्ञान-वर्ज्ञान का वर्कास िो निीं िुआ, र्ैभर् के उपकरणों का उपयोग भी यिीं से आरंभ िुआ। 

6. शब्दों के ववरुद्धाथी शब्द लिखिए : 
 

प्रश्ि 1. 

1. अधोगनत 
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2. वदृ्ध 

3. पुराति 

4. प्रथम 

5. ववस्तार 

6. पुण्यभूलम 

7. उत्कर्ष 
8. उच्च 

उत्तर : 

1. उर्धर्वगतत 

2. युर्ा 
3. नूतन 

4. अतंतम 

5. संकुचन 

6. पापभूलम 

7. अपकिव 
8. तनम्न 

 

7. शब्दों के पयाषयवाची शब्द लिखिए : 
 

प्रश्ि 1. 

1. हहमािय 

2. गंगा 
3. धगरर 

4. भूलम 

5. ववश्व 

6. महदरा 
उत्तर : 

1. हिमधगरर 

2. भागीरथी 
3. पर्वत 

4. धरा 
5. संसार 

6. शराब 
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